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   Ausbildungsübersicht – Pflegefachhelfer*in   
 (Altenpflege und Krankenpflege)  

 

PFH 25 - Schuljahr 2025/2026  
 

Ausbildungszeitraum:  01. September 2025 -  31. August 2026 
 

Gesamtstunden:   700 Stunden Theorie und 80 Std. Förderunterricht 

850 Stunden in der Langzeitpflege/Krankenhaus, 
davon 80 Std. ambulante Pflege 
 

Unterrichtszeiten: 40 Std. Schulwoche 
 
Wochentag Unterrichtszeit Schulstunden 

Montag   8.00 – 16.00 Uhr  9 

Dienstag  8.00 – 16.00 Uhr 9 

Mittwoch 8.00 – 15.00 Uhr  8 

Donnerstag 8.00 – 15.00 Uhr  8 

Freitag  8.00 – 13.15 Uhr  6 

 
Die Praxisstunden werden im Schichtsystem (Früh- und Spätschicht) der jeweiligen 
Einrichtung der Altenhilfe, des Krankenhauses und im ambulanten Dienst geleistet  
 
Ein Praxistag hat 7,7 Zeitstunden!  
Die Tage 24.12. + 31.12. wurden nicht berechnet, da je nach Tarifvertrag verschieden. 

Theorie (U-Std.) Praxis (Zeitstunden) 

01.09. – 26.09.2025 = 160 Std. 29.09. – 24.10.2025 = 146,3 (19T.) 

27.10. – 31.10.2025 Urlaub (5 T.) 

03.11. – 28.11.2025 = 152 Std. 01.12. - 18.12.2025 = 107,8 (14T.) 

19.12. – 30.12.2025 Urlaub/Weihnachten (5 T.) 

 02.01. – 16.01.2026  = 77 (10T.) 

19.01. – 30.01.2026 =   80 Std. 02.02. – 20.02.2026  =115,5 (15T.) 

23.02. – 27.03.2026 = 200 Std.  

30.03. – 02.04.2026 Urlaub (4 T.) 

 07.04. – 30.04.2026  = 138,6(18T.) 

04.05. – 22.05.2026 = 112 Std. 26.05. – 12.06.2026  = 100,1(13T.) 

15.06. – 26.06.2026 =   80 Std. 29.06. – 30.07.2026  = 184,8(24T.) 

31.07.2026               =     6 Std. 03.08. – 07.08.2026 =    38,5 (5T.) 

10.08. - 31.08.2026 = Urlaub (16 T.) 

Gesamtstunden: 
 790 Std. 

Gesamtpraxisstunden: 
908,6 Std. 
 


