
Stammtisch für 
pfl egende Angehörige
Jeden 1. Mittwoch im Monat
um 9.30 Uhr

Treff punkt: 4. Stock im Wohnstift 
Andreas Bodenstein
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Unter dem Motto „Entlastung durch Gespräche“ bietet das  
Wohnstift Andreas Bodenstein den nötigen Raum und die Zeit  
um sich untereinander auszutauschen. Reden hilft!

Sich Zeit nehmen für die Begegnung mit Anderen.
Unser Stammtisch gibt Ihnen die Möglichkeit, sich mit Menschen zu treffen 
und sich auszutauschen, die ebenfalls eine*n Angehörige*n pflegen.

Was wir anbieten:
• Gegenseitiges Kennenlernen 
• Austausch untereinander 
• Entlastung durch Gespräche und Erfahrungsaustausch
• Impulsvorträge
• Betreuung Ihrer zu pflegenden Angehörigen in unserer  

Senioren-Tagespflege, falls benötigt
• Lockere Atmosphäre bei Kaffee und Kuchen

Um vorherige Anmeldung wird gebeten.

Wohnstift Andreas Bodenstein
Bodelschwinghstr. 2 | 97753 Karlstadt
Telefon 09353 97 69 300 | Fax 09353 97 69 37 509
karlstadt@rummelsberger.net

Entlastung durch Gespräche.
Stammtisch für pflegende Angehörige
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