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Herzliche Willkommen zum
Informationstag

an der EPHA

Sprachvorbereitungsklassen für soziale
und Pflegeberufe
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Was heißt EPHA? Für wen ist die EPHA?

= Erweiterte Pflegehelferausbildung

 Geplant als Vorbereitungsklasse für die einjährige
Pflegefachhelfer-Ausbildung

 (Sprach-)Vorbereitungsklasse für soziale und
medizinisch-pflegerische Berufe für Migrant*innen
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Wer kann unsere Schule besuchen?

 Wenn Sie schon etwas Deutsch sprechen (A2/B1) …
 Wenn Sie in einem sozialen Beruf arbeiten möchten .. .
 Wenn Sie von September bis Ende Juli Zeit haben…
 Wenn Sie einen Schulabschluss in Ihrem Heimatland

oder in Deutschland gemacht haben – und einen
Nachweis/Dokument in Papierform davon haben - …

 Wenn Sie in Nürnberg/in der Nähe von Nürnberg
wohnen…

 Wenn Sie bereit sind, auch selbstständig zu lernen
… dann sind Sie bei uns richtig! 
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Wie läuft der Schulalltag ab?
 Unterrichtszeiten normalweise:

2 x 9:00 – 14:15 Uhr; 3 x 9:00 – 16:00 Uhr
(Ausnahmen sind möglich)

 Anfang: 12. September 2023, Ende: 26. Juli 2024
 Ferien wie Schulkinder (1 Woche Herbstferien, 2

Wochen Weihnachtsferien, 1 Woche Winterferien, 2
Wochen Osterferien, 2 Wochen Pfingstferien)

 Praktikum: 2 x 3 Wochen und 1 x 4 Wochen
Normalerweise 30 Stunden pro Woche Praktikum
(Ausnahmen sind möglich)
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Was bedeutet „selbstständiges“
Lernen an der EPHA?
 tägliches Wiederholen der neuen Vokabeln
 Hausaufgaben erledigen, Lernen vor Prüfungen
 Nutzen / Anwenden der Lern-Techniken, die Sie bei uns

lernen werden
 Nutzen der Übungsmaterialien, die Sie von uns

bekommen
 Lerntagebuch zur Planung und Reflexion nutzen
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Lerntagebuch
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Lerntagebuch (Version 2 / SJ 22-23)

Beispiele von Schüler*innen:
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Lernentwicklungsgespräch
Grundlage: - vom Lernenden ausgefüllter Fragebogen

- Lern(entwicklungs)buch
- Austausch der Kolleg*innen
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Beispiel für einen Jahresplan
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Beispiel für einen Stundenplan

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
1
9:00 - 9:45 Berufs- u.

Lebenspraxis Ethik Deutsch
(Grammatik)

Lern- und
Arbeitstechniken

Medien-
kompetenz2

9:45 - 10:30
PAUSE

3
10:45 - 11:30

Pflege Deutsch
(Grammatik) Mathe

Kultur pur Berufs- u.
Lebenspraxis4

11:30 - 12:15 Pflege
PAUSE

5
12:45 - 13:30

Kommunikation Politik und
Gesellschaft

Bildungssystem
u. Arbeitswelt

Deutsch
(Lesen)

Deutsch
(Schreiben)6

13:30 - 14:15
PAUSE

7
14:30 - 15:15

Lernwerkstatt Lernwerkstatt Lernwerkstatt
8
15:15 - 16:00
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Was könnten Sie nach der EPHA machen?

EPHA

Praktikum Altenheim Praktikum
Kindergarten

Praktikum
Krankenhaus

Praktikum
Behindertenhilfe Praktikum Arztpraxis

Fachhelfer*in

Altenpflege Kinderpflege Heilerziehungspflege Krankenpflege

Fachkraft / Fachmann / Fachfrau

Altenpfleger*in Erzieher*in Heilerziehungspfleger*in
Krankenpfleger*in oder
Operationstechnische*r

Assistent*in

Sozial-
pfleger*in /
Pflegefach
helfer*in
2 Jahre

schulisch, auch ohne
Schulabschluss

möglich, ohne Geld
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Welchen Abschluss bekomme ich an der EPHA?

Die EPHA ist eine Klasse für die Vorbereitung auf die
Ausbildung.

Sie bekommen von uns ein Zeugnis mit Ihren Noten in den
verschiedenen Fächern.

Sie bekommen aber noch keinen Abschluss.

Wenn Sie gute Noten in Deutsch haben (Grammatik, Lesen,
Schreiben, praktische Kommunikation), steht in Ihrem
Zeugnis, ob Sie ein B1- oder B2-Niveau erreicht haben.
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Beispiel Jahreszeugnis
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Beispiel Beiblatt zum Jahreszeugnis

und Praktikumszeugnisse
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Wie läuft Lernen bei uns ab?
- Unterricht in der Klasse, zusammen, alle arbeiten am

gleichen Thema

- alleine, zu zweit oder in der Gruppe arbeiten im

Klassenzimmer, Pausenraum oder im Garten

- Zuhause bei den Hausaufgaben

- in Gesprächen mit Praxisbegleitung

- im Praktikum

- im Lern-Entwicklungs-Gespräch mit einer Lehrkraft
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Lernbüro
- Materialien:

 Arbeitsblätter (mit Lösungen zur Selbstkontrolle)
 Partnerübungen
 Spiele

- Fächer
 Wortschatz
 Grammatik
 Lesen
 Schreiben
 Mathe
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Lernbüro
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Lernwerkstatt Deutsch
Zeit für Zusatzaufgaben zu bestimmten Themen
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Lerntagebuch (Version 2 / SJ 22-23)

Ziel: Die Lernenden reflektieren das Gelernte und evtl.
noch bestehende Schwierigkeiten / Fragen.

Jeder soll mindestens 1x pro Woche eintragen
 Was habe ich gelernt?
 Welche Fragen habe ich noch?
 Wie konzentriert / motiviert war ich in dieser Woche?
 Was war gut, was war nicht gut? (Warum?)



Rummelsberger Diakonie | 24. Juli 2024 I Seite 20

www.rummelsberger-diakonie.de Menschen an Ihrer Seite. Die Rummelsberger

Vielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit!

 Möglichkeit zum Austausch 


