
Startzeit: 9:00 Zeitraum: 45 (In Minuten)

Uhrzeit 15.02. 22.02. 14.03.  15.03. 28.03. 29.03.

9:00
Einführung, Rahmenbedingungen Schweigepflicht, 

Datenschutz
FSt  

9:45
Überblick über Behinderungen und Krankheiten im 

Alter
FSt

10:30

10:45 Reinigung und Pflege des Wohnraumes

11:30 Reinigen von Textilien

12:15

13:00
Überblick über Behinderungen und Krankheiten im 

Alter

Beratungs-, Entlastungs-, Betreuungs- und 

Pflegeangebote im regionalen Kontext  
FSt Ernährung und Verpflegung

13:45 Notfallhandeln Rolle der  Helfenden, und Selbstmanagement FSt UVV

14:00

14:15 Zertifikatsvergabe

15:00

 

15:30

16:15

17:00

17:15 Grundlagen der Aktivierung  und Beteiligung

18:00 Umgang mit Hilfsmittel

18:45

Referenten:  FST Franziska Stadelmann

FK Frances Kantwert

KH Karin Hacker Diplom Sozialpädagogin FH

GG Getraud Gläßel Meisterin der Städtischen Hauswirtschaft

Schulungsplan zur Erbringung von Leistungen gemäß  § 45 a SGB XI

2025

Überblick über Behinderungen und Krankheiten im 

Alter

Überblick über die Leistungen der Pflegeversicherung  Grundsätze der Hygiene

FSt

Grundlagen der Aktivierung  und Beteiligung

Kommunikation und Gesprächsführung KH

GG

KH

Grundlagen der Aktivierung und Beteiligung

Überblick über Behinderungen und Krankheiten im 

Alter Teil 2

FSt

FSt

Fachkraft für Gerontopsychatrische Pflege

Ankommen

Pause

Pause

Pause

Kommunikation und Gesprächsführung

Subjektive und objektive Belastungsfaktoren und 

Bedeutung der Selbstfürsorge   pflegender 

Angehöriger  

GG

GG

Fachstelle für pflegende Angehörige, Pflegefachkraft, Case Managerin in der Pflege

Pause

FSt

FSt

FSt FSt

FSt
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